
 
 

Verband für Leistungs-, Breiten- Freizeit- und Gesundheitssport in Kreis Stormarn 
 

Ausschreibung Gerätturnen P-Stufen A weiblich 
Kreismeisterschaften und Kreiswettkampf 2026 

 

Termin:   Samstag, 09. Mai 2026 
Ort:   Turnhalle der Dietrich-Bonhoeffer-Schule, Am Schulzentrum 7,   
   Bargteheide 
Zeitplan:  (Je nach Meldezahlen Durchgänge Vor- und Nachmittags) 
   9.30 Uhr – Einlass 
    Ab 10 Uhr - allgemeine Erwärmung ohne Gerätenutzung 
  Bis  10.30 Uhr – kurze Begrüßung und Wettkampfbeginn 
  ca.  15 Uhr – Wettkampfende und anschließende Siegerehrung 
Meldungen:   mit dem Standard-Meldebogen per Mail an 
   karen.risse@ktv-stormarn.de 
Meldeschluss:  bis einschließlich 22. April 2026 
Meldegelder:  € 9,- pro Turnerin, vorab bis zum 6. Mai zu überweisen    
   an KTV Stormarn, IBAN DE85 2019 0109 0000 6297 90, 
   BIC: GENO DEF1 HH4, RAIBA Bargteheide 
   Bitte als Verwendungszweck Wettkampftitel und Verein angeben 
   Bitte keine Einzelüberweisungen. Bitte nicht privat von den Eltern. 
Kampfrichter:  Meldungen mit dem Standard-Meldebogen namentlich entsprechend   
  der Teilnehmerinnenzahl, ebenfalls bis 22. April 2026 
 

P-Stufen A-Version laut Aufgabenbuch DTB 2015 inkl. Aktuellen DTB-Änderungen. 
(alle Unterlagen unter www.tujush.de / Gerätturnen). 
Für den Kreiswettkampf: 
WK Nr. 
 

Übungen und Geräthöhe 
Sprung (Tisch oder Pferd/Kasten seitgestellt) 

Übungen und Balkenhöhe 
Reck/Baren / Balken / Boden 

Jahrgänge 

I P1 bis P6 (1,10m), P5 Alternative (1,05m) P1 bis P6 – Balkenhöhe 1,00m 2018 u. jünger 
II P1 bis P6 (1,10m), P5 Alternative (1,05m), P 7 (1,20m) P1 bis P7 – Balkenhöhe 1,00m 2017 
III P1 bis P6 (1,10m), P5 Alternative (1,05m), P7 u. P8 (1,20m) P1 bis P9 *– Balkenhöhe 1,00m 2016 
IV P1 bis P6 (1,10m), P5 Alternative (1,05m), P7 u. P8 (1,20m) P5 bis P9 *– Balkenhöhe 1,00m 2015 
V P5+P6 (1,10m), P5 alternative(1,05m), P7- P9 (1,20m) P5 bis P9 – Balkenhöhe 1,10 m 2014 
VI P5+P6 (1,10m), P5 alternative(1,05m), P7- P9 (1,20m) P5 bis P9 – Balkenhöhe 1,10 m 2013 
VII P5+P6 (1,10m), P5 alternative(1,05m), P7- P9 (1,20m) P5 bis P9 – Balkenhöhe 1,10 m 2012 
VIII P5+P6 (1,10m), P5 alternative(1,05m), P7- P9 (1,20m) P5 bis P9 – Balkenhöhe 1,10 m 2011 
IX P7-P9 (1,20m), P6 (1,10 m) P6 bis P9 – Balkenhöhe 1,10 m 2010 
X P7-P9 (1,20m), P6 (1,10 m) P6 bis P9 – Balkenhöhe 1,10 m 2009 
XI P7-P9 (1,20m), P6 (1,10 m) P6 bis P9 – Balkenhöhe 1,10 m 2008 u. älter 
Q Nachqualifikation: Übungen und Gerätehöhen gemäß Jg. siehe oben  
 

Für die Kreismeisterschaften: Jahrgänge 

KM I P1 bis P6 (1,10m), P5 Alternative (1,05m)  P1 bis P6 – Balkenhöhe 1,00m 2018 u. jünger 
KM II P1 bis P6 (1,10m), P5 Alternative (1,05m), P 7 (1,20m) P1 bis P7 – Balkenhöhe 1,00m 2017 
KM III P1 bis P6 (1,10m), P5 Alternative (1,05m), P7 u. P8 (1,20m) P1 bis P9*– Balkenhöhe 1,00m 2016 
KM IV P1 bis P6 (1,10m), P5 Alternative (1,05m), P7 u. P8 (1,20m) P5 bis P9 *– Balkenhöhe 1,00m 2015 
KM V P5+P6 (1,10m), P5 alternative(1,05m), P7- P9 (1,20m) P5 bis P9 – Balkenhöhe 1,10 m 2014 
KM VI P5+P6 (1,10m), P5 alternative(1,05m), P7- P9 (1,20m) P5 bis P9 – Balkenhöhe 1,10 m 2013 
KM VII P5+P6 (1,10m), P5 alternative(1,05m), P7- P9 (1,20m) P5 bis P9 – Balkenhöhe 1,10 m 2012 
KM VIII P5+P6 (1,10m), P5 alternative(1,05m), P7- P9 (1,20m) P5 bis P9 – Balkenhöhe 1,10 m 2011 
KM IX P7-P9 (1,20m), P6 (1,10 m) P6 bis P9 – Balkenhöhe 1,10 m 2010 
KM X P7-P9 (1,20m), P6 (1,10 m) P6 bis P9 – Balkenhöhe 1,10 m 2009 
KM XI P7-P9 (1,20m), P6 (1,10 m) P6 bis P9 – Balkenhöhe 1,10 m 2008 u. älter 

 
*hier dürfen die Turnerinnen auch die P9 am Balken turnen. Dies weicht von den Richtlinien des 
DTB ab und ist nicht repräsentativ für Wettkämpfe anderer Kreise oder Länder. 



Anmerkungen: Startberechtigt für die Kreismeisterschaften sind jeweils die fünf 
Bestplatzierten des Kreisbestenwettkampfes vom 16. November 2025. 
Wer aus dringlichen Gründen bei dem Kreisbestenwettkampf 2025 
nicht teilnehmen konnte und sich für die Kreismeisterschaft 
nachqualifizieren will, wird unter dem Wettkampf „Q“ gemeldet. Wenn 
hier mindestens die Punktzahl des 5. Platzes des 
Kreisbestenwettkampfes des jeweiligen Jahrgangs erreicht wird, wird 
diese Wertung automatisch mit in der Kreismeisterschaft gewertet.   
Da zwei Wettkämpfe gleichzeitig geturnt werden, wird es auch zwei 
separate Wertungen und Siegerehrungen geben. Die jeweilige 
Kreismeisterin der Jahrgänge 2015 und älter qualifiziert sich für die 
Teilnahme an den Landeseinzelmeisterschaften der P-Stufen am 
27.06.2026 (Austragungsort noch unklar) 

Rahmenrichtlinien:  Die zu turnenden Übungen können in den einzelnen Jahrgängen nach 
   Belieben und Fähigkeit der Turnerinnen wie oben ausgeschrieben  
   gewählt werden. Alle Gerätehöhen werden ab Hallenfußboden  
   gemessen. Es gelten alle Inhalte der Wettkampfordnung, veröffentlicht 
   auf www.ktv-stormarn.de 
Geräte:   Sprung: Bei der P5, P8 und P9 ist auch der Alternativsprung  
   möglich. 
   Balken: Turnerinnen dürfen für den Aufgang eine Zusatzmatte  
   verwenden (ggf. unter das Sprungbrett legen). 

Boden: Es steht eine Bodenfläche 12 x 12m zur Verfügung, ab P7 
kann auch eine Federbahn genutzt werden. 

Musik: Die Pflichtmusiken stellt der Ausrichter gemäß DTB zur Verfügung. 
Eigene Musik muss im Standard-Audio-Format auf einem USB-
Stick oder Smartphone mitgebracht werden. Auch Bluetooth 
möglich. 

Sprungbretter: Eigene Sprungbretter müssen rechtzeitig bei der Wettkampfleitung 
   angemeldet werden, es werden bis zu 3 Sprungbretter   
   angenommen. 
Wertung: Die Wertung erfolgt wettkampf- und jahrgangsweise. Wenn in 

einem Wettkampf weniger als zwei Turnerinnen gemeldet sind, 
wird diese Gruppe mit dem nächsthöheren Wettkampf zusammen 
gewertet (Beispiel: Wettkampf VI mit WK VII). 

Kampfrichter/ Jeder meldende Verein muss einen Kampfrichter stellen. 
 innen:  Ab 5 Turnerinnen sind 2 KaRis zu stellen, ab 10 Turnerinnen 3  
   KaRis, usw. 
   Kampfrichter*innen müssen eine gültige Lizenz zum Bewerten der 
   P-Stufen besitzen. 
   Bei einem Mangel an KaRi-Meldungen werden Teilnehmerzahlen 
   gestrichen. Es dürfen Karis von anderen Vereinen ausgeliehen 
   werden. Für den Kontakt wendet euch gerne an die Kreis- 
   Kampfrichterinnen: sophie.donner@ktv-stormarn.de 
   jorina.sass@ktv-stormarn.de 
Sonstiges:   Es wird ein Buffet für alle gegen eine Spende angeboten. 
   Die Ergebnisliste ist im Laufe der Woche nach dem Wettkampf im  
   Internet auf www.ktv-stormarn.de zu finden. 
 
 
 
 
 
 



Datenschutz:  Mit der Meldung erklärt sich der/die Teilnehmer/in bzw. deren  
   Erziehungsberechtigte einverstanden, dass persönliche Daten (Name, 
   Vorname, Jahrgang), Ergebnisse sowie Foto- und Filmaufnahmen, die 
   in unmittelbarem Zusammenhang mit der Teilnahme am Wettkampf 
   stehen, für redaktionelle Zwecke veröffentlicht werden. 
   Weitere Hinweise auf der KTV-Homepage unter Datenschutzerklärung 
   “Wettkämpfe“ 
 
Rückfragen:   Karen Risse, Tel.0152 28634086 (Bitte per WhatsApp!),  

E-Mail:  karen.risse@ktv-stormarn.de 
   Kreisfachwartin P-Stufen A-Version 
 


