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Schleswig-Holsteinischer Turnverband e.V.

Kreisturnverband Stormarn e.V.

Min ipokal 2026 (Stand: 27.02.2026)

Olympisches Nachwuchsturnen Altersklassen 6-11 Jahre

Termin Sonntag, 13. September 2026
Zeitplan 1. Durchgang (Zeitplan erfolgt nach Meldungen)
vsl. 10.00 Uhr Allgemeine Erwérmung
vsl. 10.30 Uhr Wettkampfbeginn
Ort Sporthalle Dietrich-Bonhoeffer-Schule, Am Schulzentrum 11, Bargteheide
Meldung Ausschlielich mit dem offiziellen Meldebogen des KTV per Mail bis zum 23. August 2026 an:
Svenja.kramm@ktv-stormarn.de
Der Riicktritt von der Meldung ist nur in begriindeten Fallen bis eine Woche vor dem Wettkampf
moglich. Bei spaterer Absage oder unentschuldigtem Fehlen wird das gesamte Startgeld fallig.
Startgeld 11,00 Euro pro Turnerin (Verspatete Meldungen = doppeltes Startgeld)
Das Startgeld ist bis zum 06. September 2026 auf das Konto des Kreisturnverbandes zu iberweisen:
KTV Stormarn, IBAN: DE85 2019 0109 0000 6297 90, BIC: GENO DEF1 HH4 RAIBA Bargteheide
Wettkampf LK6: Jg. 2020 u. jiinger — AK6 (SHTV)
LK7: Jg. 2019 — AK7 (DTB)
LK8: Jg. 2018 — AK8 (DTB)
LK9: Jg. 2017 — AK9 (DTB)
LK10: Jg. 2016 — AK10 (DTB)
LK11: Jg. 2015 - AK11 (DTB)
Die jeweils beste drei Turnerinnen werden mit einem Pokal ausgezeichnet.
Voraussetzungen Speziell im Hinblick auf unseren jlingsten Turnerinnen, sollen nur die zum Wettkampf gemeldet werden,
die auch tatsachlich in der Lage sind ihre Ubung aus eigenem Koénnen an den Geraten zu prasentieren.
Der meldende/betreuende Trainer steht in der Verantwortung, dass seine Turnerinnen auch wahrend
Wartezeiten keine Stdrung fiir andere Turnerinnen darstellen.
Gerate Gemal den Vorgaben der jeweiligen Altersklasse. Siehe DTB- Pflichtprogramm ,Geratturnen weiblich®
(3.Auflage | 2023) sowie den aktuellen verdffentlichten Erganzungen auf www.dtb-online.de.
Sprung:
Mitgebrachte Sprungbretter sind in der Regel zugelassen soweit sie allen Turnerinnen zur Verfiigung
stehen. Mit Beginn der Einturnzeit ist ein Verandern der Federn nicht mehr erlaubt.
Stufenbarren:
Die AK6 und AK7 dirfen alternativ auch am Reck gezeigt werden.
Boden:
Gefederte Bodenflache
Wertung GemalR DTB-Pflichtiibungen ,Geratturnen weiblich“(3.Auflage | 2023) und gemaf allen Absprachen
anlasslich der aktuellen Kampfrichterschulungen sowie den aktuellen veroffentlichten Erganzungen auf
www.dtb-online.de. Die AK6 wird gemaf den unten angefligten Angaben des SHTV geturnt.
Kampfrichter e Die Kampfrichtermeldung ist ebenfalls, bis zum 23.08.2026, im Meldebogen anzugeben

o Jeder am Wettkampf teilnehmende Verein muss generell einen lizensierten Kampfrichter
(mind. Kreislizenz) melden, ab 6 Teilnehmern: 2 Kampfrichter

e Ab jeder weiteren 5. Teilnehmerin muss ein zuséatzlicher Kampfrichter gemeldet werden (Bsp.:
Bei 20 Turnerinnen werden 5 Karis bendtigt).

e Jeder Verein muss seine Kampfrichter/innen bei Meldung namentlich benennen

e Bei Mangel an eigenen Karis wird erwartet, dass sich die Vereine selbst darum kimmern,
Karis aus anderen Vereinen ,auszuleihen® und zu melden.

e Bei Abmeldung von Turnerinnen mussen die gemeldeten Kampfrichter/innen trotzdem zum
Wettkampf antreten

e Die Kampfrichtereinsatzpauschale zahlt der KTV-Stormarn, die Fahrtkosten gehen zu Lasten
der Vereine




Datenschutz

Der Wettkampf ist eine 6ffentliche Veranstaltung.

Mit der Meldung erklart sich die Turnerin bzw. deren Erziehungsberechtigte einverstanden, dass
personliche Daten (Name, Vorname, Jahrgang), Ergebnisse sowie Foto- und Filmaufnahmen, die im
unmittelbaren Zusammenhang mit der Teilnahme am Wettkampf stehen, fir redaktionelle Zwecke in
Print- und Online-Medien (Internet / sozialen Netzwerken) veréffentlicht werden.

Auch der KTV wird im Rahmen seiner Offentlichkeitsarbeit die entsprechenden Daten verwenden.

Soweit der Wettkampf durch einen Fotografen begleitet wird, erklart sich die Turnerin, bzw. deren
Erziehungsberechtigte einverstanden, dass Fotos im Rahmen des Wettkampfes aufgenommen und iber
einen, beim Wettkampf bekanntgegebene, Zugang einsehbar sein werden.
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SHTV AK 6 J a h re i:-ley.__‘ Holsteracher Turvertard a V.
Sprung Barren Pkt Balken Pkt, Boden Pkt.
Schiffchen C-Halte (+) Uberspreizen in den AK 7 "Pose", Anspreizen
0,5 Reitsitz, Aufstehen, 0,5 i e prei 4 0,5
2 sec i i AK 7 "Pose", Anspreizen,
Spannung
Schiffchen C-Halte (-) 0,5 Arme:-., Releve, 3 Schritte 0,5 Rad in den "Landungsdrill" 1
2 sec vorwirts gehen
Umgreifen in den Hénde in die Hlifte gestizt, Hinteren Fub-an t::len vorderen
Ca. 10m z 0,5 < ; 0,5 heransetzen, kleine Rolle 0,5
Kammgriff 3x ins Relevé gehen 7, =
Anlauf, rlickwarts
Strezl:)srzrung Kiimmzi 3 Schritte riickwarts Aufrichten, "Arme", kleine
L 9. . 1 gehen im Relevé, Hacke 0,5 Rolle vorwirts, Aufrichten, 0,5
Sprungbrett Kinn Uber Holm bringen g 23 " ,,
: absetzen, "Spannung Arme
auf einen 30
cm WisGrarsi e "Arme", auf ganzem FubB, Riickwartsrollen in die
hohen Risl? riff 0,5 2 Schritte vorwirts mit 0,5 Kerze, kurz fixieren (Becken |0,5
Weichboden 9 Riickspeizen mind. 30° vorbringen),
gostreciktes 2 Schritte vorwarts mit AL‘I'fI‘iChtet\ " d?.n
Klappmesser, 1 Kicrcan mined 469 0,5 Gratschsitz, FiiBe geflext, 0,0
FiiBe 2 sec. am Holm P ) ) Arme in Seithalte
2 Storchenschritte auf g o
Abgang: aus dem anzem Fub3, dann bis zum Imagindras: Streckeh dee
geand- a o,00|7 |2 ' 0,5| 17 [FiiBe nacheinander mit den 0,0
Langhang in den Stand Ende des Balkens gehen, Handen (siehe AK 7)
Hénde in die Hlufte gestiizt
it R W In den Spagat
4,0 4,0 StSpar;nung ! Ar';ne : 0,5 gehen,danach Arme in 1,0
recksprung a Seithalte
4,0 4,0




